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BodhibhadraのSamadhisamdharaparivartaに つ い て

望 月 海 慧

は じ め に

チベ ッ ト大蔵経 のテ ンギュルの 「中観部 」には三種 のSamadhisambharaivarta

が 収 め られて い る.一 つ は今 回考察 したBodhibhadraに よ るもので あ り,一 つが

Krsnapadaに よ るもので あ り1),最 後 がDipamkarasrjnana(Atisa,982-1054)に よ るも

のであ る.こ の うち,Krsnapadaに よ るもの2)は,七 項 目か らな る七 つの支分3)を

列挙 した だけのス タイルで書 かれ た もので ある.そ の構 成や 内容 につ いてはBo-

dhibhadraの 注 釈 に類 似 して お り,同 論 を意識 した上で本論 が著 された よ うに思わ

れ る.し か しなが ら経論 な どの 引用 は見 られず,比 較的簡単 な内容 の小片テ キス

トで ある.前 二論 の著者 を 自らの師 とす るDipamkarasrjnaに よ るもの4)は,最

後 に著 された もので あろ う.そ の内容 は,僅 か45パ ー ダの偈 の中 に三昧 の支分

とその対治 とをま とめた もので ある.そ の項 目はBodhibhadraの もの と一致 す る

ものがあ り,そ れ を読 んだ上で著 され た ものであ る と推定 でき る.本 稿 で はこれ

らの著書 に影響 を与 えたであろ うBodhibhadraの テ キス トにつ いて考察 を行 う.

Bodhibhadraの 著 作

Bodhibhadraの 生 涯 に関す る詳 しい情報 を,現 時点で得 ることはできない.San-

taraksitaの テ キス トに対 す る注釈書 を著 してい るので,彼 よ り後 の時代 に生存 し

た者で あ る.ま たDipamkarasrjnanaは,彼 の ことを 「現 在 の私 の師5)」 と述 べて

い ることか ら年長 の同時代者 であ る可 能性 があ る6).

チ ベ ッ ト大 蔵経 に はBodhibhadraの 著 作 として,1)yogalaksanasatya7),2)Jna-

nasarasamuccayandhana8)
,3)Samadhiambharaparivarta9),4)Bodhrsattva-samva

ravidhi10),5)Bodhisattvasamvaimsakapanjika-11)が 収 め られて い る.唯 識

部 に収 め られ た最後 の もの を除 くと,い ずれ もが中観部 に収 め られてい るが,最

初 の もの につ いては,タ ン トラのセ クシ ョンに も収 められ ている.二 番 目の もの
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はAryadevaに 帰 され るテ キス トに対す る注釈 書で あ り,最 後 の ものはCandrago-

minのBodhisattvaasamvaravimsakaお よ びSantaraksitaの 同 注 に対 す る複注 で あ る.

これ らの注釈 書 は,彼 自身 のオ リジナル ・テ キス トであ る残 りの三論 よ りも大部

なテキス トで ある.ま たそのオ リジナル ・テ キス トが チベ ッ ト大蔵経 の中観部 に

収 め られて お り,ま たDipamkarasrjnanaが 彼 を中観論者 とす る ことか ら,チ ベ ッ

ト大蔵経 が編纂 され た時点 において,彼 の思想的立場 は中観論者 と認識 され てい

た といえる.

Samadhisambharaparivarta の 内 容

本 テキス トの主題 は,三 昧 を行 う上での必要事項 をま とめた もので あ り,瞑 想

のた めの準備段階 とその実践が主要テーマ とな ってい る.テ キス ト全体の構成 は,

その 冒頭 に述べ られ る,

そ して三昧の資糧の支分 は九種である.す なわち,(1)捨 て るべきものと,(2)前 行

と,(3)退 けるべきことと,(4)苦 悩 を断じることと,(5)意 を生 じさせることと,(6)

功徳 を記憶すべきことと,(7)精 進 すべきことと,(8)結 びつけるべきことと,(9)住

す る方法 と言われるものである.

とい う記述 に基 づ いて,三 昧の資糧 を九つ のセ クシ ョンに分類 した ものであ る.

そ こで論 じられ る内容 と聖典根拠 として 引用 され るテキス トは次の通 りで ある.

0.概 略(D.Ki79bl)

1.捨 て るべきも(D.80a4)

1.1魔(D.80a4):(1)蓮 華の糞をもっ欲天,(2)四 世間守護,(3)魔 種の餓鬼

1.2魔 の業(D.80a5)

1.2.1欲 天の業(D.80a5):(1)自 慢すること,(2)障 害 となること,(3)普 く障害

となること,(4)沈 め ること,(5)無 心にすること

1.2.2四 世 間守護の業(D.80a7):(1)論 争 させ ること,(2)散 乱 させ ること,(3)

さらに執着させること,(4)想 を顛倒させること

1.2.3魔 種の餓鬼の業(D.80b7):(夢 中で恐怖を起こさせること,(2)禅 定 を中

断させること,(3)禅 定 中に大声で叫ぼせること:Krodhavijayakalpaguhyatantra

1.3魔 の業は精進から生じる(D.81a3):Manjusrivianaparinartasutra

1.4魔 の業を退ける(D.81a5):*Devaputratnottamapariprccha

1.5邪 魔(D.81a7):(1)天 子の魔,(2)そ れ以外:Subahupariprcchasutra

1.6邪 魔を退ける方法(D.81bl):Vajrasekharamahaguhyayogatantra

2.前 行(D.81b3)
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聞 の 智:慧:Dasabhtikasutra,Gandavyuhasutra,Pratimoksasutra

3.退 け る べ き こ と(D.82al)

多 聞 か ら 退 く こ と → 有 情 利 益 の た め の 神 通 を 得 る:DaSabhtimikastitra,Adyasayasanco-

danastitra

4.苦 悩 を 断 じ る こ と(D.82bl)

戯 論 を 捨 て る こ と:Mahayanasutralamkara 11.60,Gandavytihastitra,Dohakosa44*Utta-

rasamavara,Vajrosnisa,Subahuariprcchasutra,Abhidharmakosakarika7 .26c

5.意 を 生 じ さ せ る こ と(D.83a6)

無 執 着:Bodhicaryavataara8.4cd,7-8,17,20-23,Subahupariprcchasutra,Suhrllekha58,66,

Anityatasutra6.功 徳 を記 憶 す べ き こ と(D.84b6)

三 昧 の功 徳 の記 憶:Siisyalekha68-70,7212),Bodhicaryavatara8.26-30

7.精 進 すべ き こ と(D.85b3)

功 徳 の 対 治 を 意 識 す .るこ とで 功 徳 を広 げ る こ と:Bodhicaryavatara7.1,2.34,Suhrllekha

55,104,Sisyalekha65-67,Saptanga,Dohaksa

8.結 び つ け る べ き こ と(D.86a6)

止 と 観,方 便 と 智 慧 の 結 合Bodhicaryavatara8.4,VimalakirtinirdeSasijtra,Gayasirsasu-

tra,Gandavyuhastitra,Dakinvayjrapanjaramahatantrarajakalpa,Bodhicittavivarana,Madhya-

makalamkara 83,Mahavairocanabhisambodhivikurvatyadhistanavaipulyastitra

9.住 す る 方 法(D.87a7)

9.1場 所 に 相 応 し い 食 物 と行 道 に 相 応 し い 衣 服 と友 人

9.1」 相 応 し い 場 所 ・(D.87a7):Subahuparicchasutra

9.1.2相 応 し い 食 事(D.87b5):Suhrllekha38,'*Purnapariprcchasu-

tar,Susiddhikaramahatantrasadhanopayikapatala

9.1.3相 応 し い 友 人(D.88b2):Subahupariprcchautra

9.1.4相 応 し い 衣 服(D.88b6):Suha"hupariprcchasutra,Susiddhikaramahahantrasaadha-

nopayikapatala

9.1.5随 順 す る 行 道(D.89al)

9.1.5.1よ く 住 す る こ と(D.89a2):Gandavytihastitra,Bodhicaryavatara5.18cd,22,

Sahaijasiddhi

9.1.5.2苦 を 制 圧 す る こ と(D.89a5):Bodhicaryavatara08.40,Subahupariprcchautra,

Krodhavijayakalpaguhyatantra,Guhyasamajatantra

9.1.5.3特 別 な 行 道(D.89b3):*Krodharajasarpmukhatanlra,Subahuparcchautra,

Krodhavijayakaipaguhyatantra
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9・2ヨ ー ガ に よ る心 の 平 静(D.89b7):Madhyantavibhanga4 .4-5

9.3止(D.90a3)

9.3.1内 部 を見 る こ とに よ り得 られ る も の(D.90a4)

9.3.1」 身体 を対 象 とす る こ と(D.90a4):(1)天 の相,(2)不 浄,(3)特 殊 な相

9.3.1.2身 体 に依 存 す る も の(D.90a5):(1)呼 吸,(2)微 細 な 相,(3)精 液,(4)

光 線 の支 分,(5)喜 楽

9.3.2外 部 に見 られ る も の を対 象 とす る こ と(D.90a6)

9.3.2.1特 殊 な も の(D.90a6):(身 体,(2)言 葉

9.3.2.2共 通 な も の

9.4観(D.90bl)

9.5無 分 別 智(D.90b4):Kasyaparivarta069,Bhavsamkrantiparikatha,Bodhicittavivara-

na 036ab

10.ま とめ(D.91a4)

Dipamkarasrijnanaが 言 及 す るSamadhisambharapar  ivarta

Bodhibhadraを 自 ら の 師 の 一 人 で あ る と 宣 言 す るDipamkarasrijnanaは 自 ら の 著

書 に お い て し ぼ し ぼBodhibhadraと そ の 著 書 に 言 及 す る13).Bodhipathapradi-

pa161-162で は,「 そ れ 故 にSamadhisambharaparivartaに 説 か れ た 支 分 に よ く 出

て お り」 と述 べ られ て お り 同 論 に 説 か れ る 九 つ の 支 分 に 言 及 し,同 じ く181-184

は,そ の 自注 のBodhimargadipapanjikaお い てBodhibhadraの 言 葉 と さ れ て い る.

こ の 大 部 の 注 釈 書 で は,BodhibhadraのBodhisattvasanvaravimsakapanjika-14)と 並 ん

でSamadhisambharaparivataが11度15)引 用 さ れ て い る1G).後 者 の 引 用 に つ い て

は,神 通 を 説 くセ ク シ ョ ン に お い てAdyasayasancodanasutraの 引 用 に 続 い て 同 論

が 引 用 さ れ て い る.引 き続 い て 止 を 説 く偈 に 対 す る 注 釈 箇 所 に お い て も,Bodhib-

hadraが 説 い た 九 支 分 に 言 及 し,同 論 が 引 用 さ れ て い る.同 論 の 引 用 だ け で な く,

Oo鰍06α やMadbyantavibbangaな ど の 引 用 文 献 な ど もBodhibhadraの 本 論 と重 な っ

て い る.こ れ ら の こ と か らBodhipathapradipaと そ の 自 注 に お け る 神 通 か ら止 へ の

コ ン テ キ ス トは,そ の 引 用 経 論 も含 め て,Bodhibhadraの ∫α厩4乃'3α 襯ゐ厭oPα 加oπ 一

'tαに 基 づ い て 著 さ れ た こ と は 明 ら か で あ る.

そ の 他 に もBodhisattvadhikaarmikamargavataradesana-17)で は,前 述 の 本 論 の 九 支

分 が 言 及 さ れ て い る.ま たMahayananapathasadhanava rnasamgraha0319も,Samadhi一

sanbharparivartaを 学 ぶ べ き で あ る と説 い て い る18).こ れ ら の こ と か ら も,本 論

はDipamkarasrijnanaに と っ て 重 要 な テ キ ス トの 一 つ で あ っ た こ と が わ か る.

1040



(74) Bodhibhadra ‚Ì Samdhisambharaparivarta について(望 月)

ま とめ

本 テキス トで述 べ られ るべ き内容 は,そ の 冒頭 に述べ られ る三昧資糧 に対す る

九つ の分類 につ きる.そ の後 の部分 は,そ れぞれ の項 目に対 す る経証 を提示 した

だ けのものであ る.そ こで 引用 され る経論の観点 か ら,本 論 を考 えてみ る.経 典

の 引 用 は,14度 のSubahupariprcchasutra を 筆 頭 に,3度 の Krodhavijayakalpa-

guhyatantra な どの密教経典 が多い こ とが 目立っ.た だ し,そ の引用内容 は密教独

特 の教義 を述べ た もの を引用 してい るわ けで もな い.大 乗経 典 に関 しては,4度

の Gandavyuhasutra と 度 の Dasabhumikasutra が 複 数 回引用 され てい る.論 書 で

は,Santideva の Bodhicaryavatara が13度 引 用 され,最 も多 い.こ の他 に は,Na-

garjunal9)のSuhrllekha が 5 度,Candragomin20)のiSisyalekha が 2 度,SarahaのDo-

hakosa が 3 度 引用 されてい る.こ のよ うな ことか ら,彼 は中観 の教 義の上 にタン

トラの実践 を取 り入 れよ うとした とい うよ うな印象が得 られ る.少 な くともBod一

hibhadra は,こ の両者が並立す るもので ある と認識 していた ように思 える.

しか しなが ら彼 が顕教で は中観思想 の立場 に立 っていた断定す るこ とには,慎

重な判断 を要 す る.こ こで 引用 され る中観 論書 に関 しては,そ の思想的立場 を代

表す るものは引用 されて お らず,む しろ止の コンテキス トで重要 な役 割 を果 た し

て い るの は,唯 識 思想 のMadhyantavibhangaで あ り,Mahayanasutealamkaraの 引

用 も見 られ る.こ の よ うな こ とか ら,Bodhibhadraの 思 想 的立 場 は,や は りDi-

pamkarasrijnanaと 同様 に,瑜 伽行 の修行体系 の上 に中観思想 を成立 させ,Nagarju-

na と Asangaを 両 立 させ る もので あった よ うに思え る.こ の背後 には,タ ン トラ

の実践 も否定 しない立場 もあろ うが,こ の ような判断 は,彼 の他 の著作内容 を検

討 した上ですべ きであ る.

1)以 上 の2論 については,Tsering Dolkar, Acarya Bodhibhadra-Krsnapada-Viracitau Sama-dhisambharaparivartau

,Sarnath 2004に チベット語校訂テキス トとヒンディー語訳が添え

られている.

2)Tr.byNag po shabs,Chos kyi shes rab.Tib.D.No.3925,Ki91a7-92b7;P.No.5320,AlOOa8-

102a6.

3)こ れ らは,(1)先 行 する支分,(2)高 尚な在 り方を損なわない支分,(3)中 断を捨て

る支分,(4)記 憶 を思い出す支分,(5)苦 悩 を断 じる支分,(6)明 らかになる支分,

(7)身 体 を守 り損害を取 り除 く支分に,四 項 目からなる(8)増 補 の支分が加えられた

ものである.
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4)Tr.by Dipamkarasrijnana ,Shakya blo gros . Tib. D.No.2460,Zil34b6-135a6 ,No.4485,37b2-

38a3;P.No.3288,Tshil69a2-b5,No.5398,Gi46b8-47b2.和 訳 に っ い て は,学 会 発 表 時 の 配

布 資 料 を 参 照.

5)Bodhimargadipapanjika,Tib.No.3948,Khi250b2.ま た 同 論(Khi280a4-6)で は ,師gSer

filing paとShan ti paをAsangaの 教 え を 相 続 し た 唯 識 論 者 と し,師Bodhibhadraを 中 観

論 者 と す る.こ の こ と を 考 え る と,Dipamkarasrijnanaの 思 想 的 パ ラ ダ イ ム を 唯 識 か ら 中

観 に 変 換 さ せ た の はBodhibhadraで あ る 可 能 性 が あ る.た だ し,両 者 の 中 観 思 想 と い う

も の が ど の よ う な も の で あ っ た の か は ま た 別 の 問 題 で あ る.

6)Katsumi Mimaki, La Refutation Bouddhique de la Permanence des Choses et la Preuve de la 

Momentaneite des Choses.Paris.・1976,p.7は,「c.lIs.」 と し,松 本 史 朗 「Bodhibhadra」(三

枝 充 恵 編 『イ ン ド仏 教 人 名 辞 典 』 法 蔵 館,1987)pp.235-236は 「1000年 こ ろ 」 と す

る.

7)Tib.D.No.2458,Zil32b5-134a3;P.No.3286,Tshil66bl-168a3,No.5450,Gil86bl-188a1.

8)Tr.by Santibhadr aandKlu'irgyal mtshan. Tib.D.No.3852,Tsha28a3-45b4;P.No.5252,Tsha

31a3-53a3;Mimakil976,PP.190-207.

9)Tr。byViryacandraandChoskyishesrab.Tib.D.No.3924,Ki76b7-91a6;P.No.5319,A

87a-100a8,No.5444,Gi166b2-179a4.

10)Tr.bySunayasrimitra,Darmagrags.Tib.D.No.3967,Gi239a4-241b6,No.4491,43b5-46a7;

P.No.5362,Khi276b6-280a4,No.5404,Gi54a5-57bl.

lI)Tr.byKselakagana,Byang chub shes rab.Tib.D.No.4083,Hi154b3-217b5;P.No.5584,1

213a2-251a2;藤 田 光 寛 「Byanchubbzanpo著 『菩 薩 律 儀 儀 軌 』 に っ い て 」 『密 教 文 化 』

141,1981,pp.100-87,同 「Candragomin著 〈菩 薩 律 儀 二 十 〉 と そ の 注 釈 書2種 校 訂 テ ク

ス ト 」 『高 野 山 大 学 密 教 文 化 研 究 所 紀 要 』15,pp.(1)一(131).

12)Michael Hahn, Invitation to Enlightenment,Dharma Publishing,Berkeley,1999,pp.96-101

に よ る と,第71偈 は チ ベ ッ ト語 訳 の テ キ ス トの み で,サ γ ス ク リ ッ ト に は 欠 け て い る.

こ の 偈 は こ こ の 引 用 で も 欠 け て お り,本 来 は 存 在 し な か っ た も の で あ る 可 能 性 が あ る.

13)両 者 の 関 係 に っ い て は 拙 稿 「ボ ー デ ィ バ ド ラ と ア テ ィ シ ャ 」(日 本 宗 教 学 会 第64回

学 術 大 会 配 布 資 料,2005年9月9-ll日,関 西 大 学)を 参 照.

14)Bodhimargadipapanjika.Tib.D.No3948.Khi 258a7,259b7,265b6,266a6,267a1,267a2,

268b2,271b3の8箇 所 で あ る.引 用 さ れ る箇 所 は,Bodhisattvasamvaravimsakapanjika,D.

No.4083,Hi l86b4-6,186b2-4,217a3-b4,202a5-6,194b6,194b7,186a6-bl,217a4-b2と な る.

15)80幽 吻 ∂rgoゴ ろooραηノika.Tib.D.No3948.Khi273b6,273b7,273b7,274b4-5,274b6-7,

276b7-275al,275al-3,275a7-b4b,275b4-5,275b5-6,275b6-7の11箇 所 で あ る.引 用 さ れ

る 箇 所 は,∫ α瀟 ゴ傭 α励 版 πopα加 α跏,D.Ki82a1-2,82a7-bl,84a2-3,80a3-4,87a7-bl,89b3,

90al-3,90a3-7,90b5,91a3-4,90a7-b1と な る.

16)こ の 他 にBodhibhadraの 名 前 の 言 及 に つ い て は,gSerglingpaと の 併 記(Tib.D.

No3948.Khi242b6,250b2),中 観 の 教 義 の 継 承 者 と して(Khi280a6,282a3,283a7)の も

の な どが あ る.

17)Tib.D.No.3952(=4477),Khi297a.拙 稿 「デ ィ ー パ ン カ ラ シ ュ リ ー ジ ュ ニ ャ ー ナ の
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(76) Bodhibhadra の Samadhisambharaparivarta につ い て(望 月)

『入 菩 薩 初 学 道 灯 説 示 』 につ い て 」(日 本 宗 教 学 会 第58回 学 術 大 会配 布 資料)1999,p.8.

18) 拙 稿 「ア テ ィー シ ャ に 帰 され る二 つ の 『大 乗 道 成 就 摂 集 』 につ い て 」(日 本 宗 教 学

会 第62回 学 術 大 会 配 布 資 料)2003,p.26.た だ し この句 は,一 ・般 名 詞 と して 「三 昧 の資

糧 を 学 ぶ べ き 」 と も読 め る.

19)彼 の他 の テ キ ス トの 引用 は,Bodhicittavivarana  が2度,Bhavasamkrantiparikatha が1

度 の3度 見 られ る.し か しな が ら 中観 思 想 を代 表 す る彼 の主 要 テ キ ス トは 言 及 さ れ な

い.

20)前 述 の よ うに,Bodhibhadraは 彼 のBodhisattvasamvaravimsakaに 対 す る注 釈 を著 して

お り,彼 に とっ てCandragominは 重 要 な 人 物 で あ っ た こ とが わ か る.ま た 本 論 で は,

同論 に注 釈 を著 した SantaraksitaのMadhyamakalamkaraも1度 引用 され て い る.

(本 研 究 は平 成14-16年 度 科 学研 究 費補 助金 基 盤研 究(C)(2)の 研 究 成 果 の一 部 で あ る)

〈キー ワー ド〉 Bodhibhadra, Dipamkarasrijnana, Atisa, Samadhisambharaparivarta

(身延山大学助教授)

新刊紹介

佐藤 裕之

『ア ドヴァイタ認識論の研究』

A5版 ・560頁 ・定価20,000円

山喜房佛書林 ・2005年2月
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scription is that it does refer, though not directly, to Amida-buddha •\ ac-

cording to his opinion, neither Amitabha nor Amitayus but Amrda (•qAm-

drta) - himself. 

185. On the Samadhisambharaparivarta of Bodhibhadra 

Kaie MOCHIZUKI 

There are three texts named Samadhisambharaparivarta in the Madhy-

amika section of the Tibetan Tanjur. The largest is written by Bodhibhadra, 

  the second is by Krsnapada and the last smallest is by Dipamkarasrijnana. 

In the text of Bodhibhadra (= SSP), he says in its beginning that there are 

  nine accumulations for meditation, namely: 1) renunciation, 2) preparation, 

  3) avoidance, 4) suppression of anxiety, 5) dissatisfaction with the world, 6) 

  mindfulness of merits, 7) efforts, 8) integrating, 9) means of staying. 

Dipamkarasrijnana, who is said to be a student of the Bodhibhadra, refers 

  to SSP in his texts many times. Comparing the contents of Bodhimargadipa-

panjika with SSP, it will be clear that Dipamkarasrijnana wrote the section 

  of meditation in the Bodhipathapradipa and its self-commentary on the basis 

  of SSP. 

186. "Deva" in the Paritta Ritual 

Takeshi KAMEYAMA 

In the paritta ritual performed in contemporary Theravada Buddhism, we 

  can recognize a number of devas, who are to be found in the canonical Pali 

  literature. For example, the monks who are responsible for the paritta ritual 

  offer an invocation to devas, saying "atra agacchantu devata (gods, come 

  here!)". 

The main paritta scriptures are the Mangalasutta, Ratanasutta, Kalani-

yamettasutta, Dhammacakkappavattanasutta, and Mahasamayasutta, within 

  which we find influences on devas reflected repeatedly. At the end of the 

paritta ritual, monks say "gacchantu devatagata (Divine ones, go away!)".
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