
チ
ベ

ッ
ト
に
お
け
る
宗

教
儀
礼

寺

西

知

行

チ
ベ
ッ
ト
で
は
古
来
さ
ま
ざ
ま
な
神
や
悪
魔
が
信
じ
ら
れ
て
き
た
。

そ
れ
ら
は
天
、
地
、
天
と
地
と
の
中
間
、

あ
る
い
は
人
間
の
体
内
に
宿

る
と
さ
れ
、
人
び
と
の
日
常
生
活
や
将
来
に
種

々
の
影
響
を
与
え
る
も

の
と
考
え
ら
れ
た
。
そ
れ
故
、

チ
ベ

ッ
ト
の
人
び
と
は
そ
れ
ら
神
や
悪

魔
た
ち
を
畏
敬
し
、
諸
種
の
宗
教
儀
礼
を
発
達
さ

せ
て
き
た
の
で
あ

る
。チ
ベ
ッ
ト
に
仏
教
が
も
た
ら
さ
れ
る
以
前
、
す
な
わ
ち
七
世
紀
以
前

か
ら
、
そ
う
し
た
宗
教
儀
礼
-
祈

濤
や
占
い
-
を

専
門
に
行
う
シ

ャ
ー

マ
ン
が
存
在
し
た
と
み
ら
れ
、
彼
ら
を

一
括
し
て
ボ
ン
教
徒
と
呼

ぶ
こ
と
も
あ
る
。
後
世
の
文
献
で
は
彼
ら
を
単
に
シ
ェ
ン

(g
shen
;
 シ

ャ
ー
マ
ン
)
と
呼
ん
だ
り
、
ボ
ン

・
シ
ェ
ン

(B
on
 gshe
n
;
 
ボ
ン
・
シ
ャ

ー
マ
ン
)
と
呼
ん
だ
り
も
し
て
い
る
。
も
と
よ
り
ボ
ン
教
が
宗
教

と
し

て
の
体
裁
を
整
え
は
じ
め
た
の
は
、
仏
教
導
入
後
、
す
な
わ
ち
そ
の
影

響
を
受
け

て
後
で
あ
る
。

こ
れ
は
仏
教
教
義
や
儀
礼
に
対
抗
す
る
た
め

の
必
然
的
帰
結
で
あ
ろ
う
。

こ
う
し
た
仏
教

の
影
響
下
に
あ
り
な
が
ら
、
ボ
ン
教
は
な
お
独
自
の

伝

統

の
痕

跡

を

と

ど

め

て

い

る
。

そ

の

一

つ

に

ス

レ

ッ

ド

ク

ロ

ス

(
m
D
o
s)

を
用

い

る
儀

礼

が
あ

る
。

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス

の
起

源

に

つ
い

て

は

正
確

に

は

知

る

由

も

な

い

(1
)

が
、

あ

る

仏

教

系

の
文

献

で

は
、

八
世

紀

に

入
蔵

し

た

密

教

僧

パ

ド

マ

サ

ン
バ
ヴ

ァ
が
、

P
h
o
 m
d
os
,
 
M
o
 m
d
o
s
,
 
P
h
o
 m
o
 g
n
y
is
 
me
d
 k
y
i

m
d
o
s
の
三

種

の

ス
レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
を

伝

え

た

と
述

べ

ら

れ

て

い

る
。

一
方
、

ボ

ン
教

の
神

話

に

よ

れ

ば
、

開

祖

シ

ェ
ン

ラ
.
 
フ

ミ
ボ

が

天

上

か

ら

降

臨

し

た

と

き

に
黒

白

二
種

の

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
を

も

た

ら

し

た

の

だ

と
す

る
。

い

ず

れ

も
自

己

に
起

源

あ

り

と
主

張

し

て

い

る

の
で

は

あ

る

が
、

私

見

に

よ

れ
ば
、

諸

儀

礼

中

に
占

め

る

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
儀

礼

の
重

要

度

な

ど

か

ら

し

て
、

そ

の
起

源

は
ボ

ン
教

(
少

な
く
と
も

チ
ベ

ッ

ト
固
有

の
民
間
信
仰
)
側

に
あ

る

と
思

わ
れ

る
。

い

ず

れ

に

せ

よ
、

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
を

用

い

る
儀

礼

は

ボ

ン
教

で
も

仏

教

で

も

行

わ

れ

て

お

り
、

そ

の
た

め
、

リ

ン
チ

ェ
ン
テ

ル
ズ

な

ど

の
蔵

外

文

献

に

も
、

ま

た

ボ

ン
教

文

献

中

に
も
、

ス
レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
に
関

す

る
儀

軌

が
含

ま

れ

て

い
る
。

(
東
洋
文
庫
刊

『
リ

ン
チ

ェ
ン
テ
ル
ズ
目
録
』
『
ボ

ン
教
文
献
解

題
』
参

チ
ベ

ッ
ト
に

お
け
る
宗
教
儀
礼

(
寺

西
)
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チ
ベ

ッ
ト
に

お
け

る
宗
教
儀
礼

(
寺

西
)

照
)さ

て
、

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
は
神

や
悪

魔

な

ど
を
招

請

す

る

た

め

に

用

い
ら

れ

る

の
で
あ

る

が
、

そ

の
作

り

の
中

心
を

な

す

も

の

は

ナ

ム

カ

(
Z
a
m
 m
k
h
a
,
 

も

し
く
は

Z
a
m
 m
k
h
a
,
 
m
th
so
n
)

と
呼

ば

れ

る
部

分

で
、

本

来

こ
れ

を

ス

レ

ッ
ド
ク

ロ

ス

と
訳

す

べ
き

で
あ

る
。

(
し
か
し
、
m
D
o
s

と

Z
a
m

m
k
h
a
、は
厳
密
に
区
別
さ

れ
て
い
な
い
こ
と
が
多

い
。)

ナ

ム
カ

の
基

本

形

状

は

十

文

字

に
組

ん
だ

棒

に

色

と

り

ど

り

の
糸

を

ク

モ

の
巣

状

に
張

っ
た

も

の

で
、

そ

の
中

に
神

あ

る

い
は

悪

魔

を

呼

び

寄

せ

る

の
で
あ

る
。

ナ

ム
カ

の

シ

ン
ボ

ル
的
意

味

は
不

詳

で
あ

る

が
、

そ

の
名

称

「
ナ

ム
カ
」

は

「
天
」

も

し

く

は

「
空

」

の
意

味

で

あ

る

か

ら
、

こ

の

こ
と

と
糸

の
配

色

が

虹

を

思

わ

せ

る
点

と

を
考

え
あ

わ

せ

る

と
、

あ

る

い
は

天

空

の

シ

ン
ボ

ル
か

と

思

わ

れ

る
。

先

に
述

べ

た

と

お

り
、

チ
ベ

ッ
ト

の
人

び

と

は

天

空

に
神

や

悪

魔

の
存

在

を

認

め

て

い

る

し
、

ま

た

人
間

の
霊

魂

が

天

に
昇

る
と

信

じ

ら

れ

て

も

い
る

か

ら
、

ナ

ム
カ
が

天

空

の

シ

ン
ボ

ル
だ

っ
た

と

し

て

も

不

思

議

は

な

い
。

し

か

し
、

ナ

ム

カ

の
形

状

と

そ

の
中

に
神

や

悪

魔

を

招

来

す

る

(
す
な

わ
ち

捕
え
る
)

点

か

ら

す

る

と
、

ク

モ
の
巣

の
象

徴

だ

と
も

考

え
ち

れ

る

の

で
あ

る
。

チ

ベ

ッ
ト

の
伝

承

に
、

神

や

悪

魔

は

獣

や

昆

虫

の
姿

を

借

り

て

こ

の

(
2
)

世
に
出
現
す
る
と
す
る
も
の
が
あ
る
点
や
、
M
.
 Bra
uen
氏

の
ラ
ダ

ッ

ク
に
お
け
る
新
年
の
祭
り
に
関
す
る
報
告
か
ら
し
て
、
そ
の
シ
ン
ボ

ル

的
意
味
と
し
て

「
ク
モ
の
巣
」
の
方
が
妥
当

で
あ

る
と
思
わ

れ
る
。

B
r
a
u
e
n
氏

の
報

告

は

大

略

次

の

と

お

り

で
あ

る
。

<新

年

の
祭

り

に

際

し
、

二

本

の

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
を

用

意

す

る
。

そ

の

一
本

に

は
神

を

招

じ
、

他

の

一
本

に

は

悪

魔

を
捕

え

る
。

儀

式
終

了
後
、

神

の
宿

る

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
は

持

ち

帰

っ
て

お

守

り

と

し
、

悪

魔

を

捕

え

た

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
は

焼

き
捨

て

る
。
>

す

な

わ

ち
、

そ

れ

ぞ

れ

の

ス

レ

ッ
ド

ク
ロ

ス
の
中

に

神

あ

る

い
は

悪

魔

が

封

じ
込

め

ら

れ

て

い
る

と

み

な

さ

れ

て

い

る
わ

け

で
あ

る
。

こ
の

考

え

方

は
あ

る
種

の
お

守

り

に

も

反

映

さ

れ

て

い

る
。

呪

文

や

経

文

の

書

か

れ

た
紙

を

折

り

た

た

み
、

そ

れ

に

ス

レ

ッ
ド
ク

ロ

ス
と

ほ

ぼ
同

様

の
図
柄

で

カ

ラ

フ

ル
な

糸

を

巻

き

つ
け

て
、

お

守

り

が
完

成

す

る

の
で

あ

る
。

こ
れ

な

ど
明

ら

か

に
神

を

そ

の
中

に

封

じ

込

め

て

い

る

こ
と

を

意

味

し

て

い
よ

う
。

さ

て
、

ド

ゥ
ー

(m
D
o
s)

は

ナ

ム

カ
を

取

り

付

け

た

も

の

で

あ

る

が
、

こ
れ

に
は

儀

式

の
目

的
、

す

な

わ

ち
対

象

と
す

る

神

や

悪

魔

に

し

た

が

っ
て
、

さ

ま

ざ

ま

の
仕

様

の
も

の

が
あ

る
。

そ
れ

ら

の

い
く

つ
か

を

以
下

に
列

挙

し

て
お

く
。

つ

ラ

・
ド

ゥ
ー

(
1
H
a
 

m
d
o
s)

神

(
1
Ha
)

を

招
請

す

る

た

め

の
も

の

で
、

ナ

ム
カ

の

外

縁

部

は

虹

色
、

中

心
部

は
白

色
。

白

い
鳥

の

羽

根

を

付

け

る
。

白

が
1
H
a

の

シ

ン
ボ

ル

・
カ

ラ
ー

で

あ

る
。

鋤

一ア

ユ

・
ド

ウ
ー

(
b
D
u
d
 m
d
o
s)

悪

魔

(b
D
u
d
)

を
捕

え

る

た

め

の
も

の

で
、

ナ

ム
カ

の
外

縁

部

は

虹
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色
、

中

心
部

は

黒

色
。

カ

ラ

ス

の
羽

根

を

付

け

る
。

黒

が

b
D
ud

の

シ

ン
ボ

ル

・
カ

ラ

ー

で

あ

る
。

(3
)
ル
・
ド

ウ
ー

(
k
L
u
 m
d
o
s)

水

を
司

る
竜

(
k
L
u
)
-
主
と
し

て
悪
-
を

捕

え

る

た

め

の

も

の
で
、

ナ

ム
カ

の

外

縁

部

は

虹

色
、

中

心
部

は

青

緑

色
。

鳥

の
羽

根

は

不

特

定
。

青

緑

色

が

シ

ン
ボ

ル

・
カ

ラ
ー
。

(4
)
ニ
ェ
ン

・
ド

ウ
ー

(
gZ
y
an
 m
d
o
s)

山
の
神

g
Z
ya
n
l

主
と
し
て
悪
。
祖
霊
と
も
考
え

ら
れ

る
-

を

捕

え

る

た

め

の
も

の

で
、

ナ

ム
カ

の
外

縁

部

は

虹

色
、

中

心
部

は
黄

色
。

黄

色

の
鳥

の
羽

根

を

付

け

る
。

黄

色

が

シ

ン
ボ

ル

・
カ

ラ

ー
。

(
5
)
サダ

ク

・
ド

ゥ
ー

(
Sa
 b
d
a
g
 m
d
o
s)

土

地

の
神

S
a
 b
d
a
g
-

主

と

し

て
悪
-
を

捕

え

る

た

め

の
も

の

で
、

ナ

ム
カ

の
外

縁

部

は
虹

色
、

中

心

部

は

金

色
。

鳥

の
羽

根

は

不

特

定
。

金

色

が

シ

ン
ボ

ル

・
カ

ラ

ー
。

右

の
ほ
か

に

も

さ

ま

ざ

ま

な

も

の
が

あ

る

が
、

い
ず

れ

に

せ

よ
、

儀

式

の

目
的

に
応

じ

て
神

あ

る

い
は

悪

魔

が

選

ば

れ
、

そ

の
神

や

悪

魔

に

応

じ

て

ス

ロ

ッ
ド

ク

ロ

ス
が

製

作

さ

れ

る

の
で

あ

る
。

ま

た

儀

式

に

際

し

て

は

テ

キ

ス

ト

(
多
く

の
神
や
悪
魔

の
名
が
列

挙
さ
れ
て

い
る
)

が

読

み

あ

げ

ら

れ
、

香

・
花

・
穀

物

・
水

・
ド

ラ

ム
な

ど

の
楽

器

・
武

具

・
鳥

獣

の
血

や

肉

・
酒

な

ど
多

く

の
供

物

が

用

い
ら

れ

る

の

が

並
日
通

で

あ

る
。最
後
に
、
儀
式
次
第
の
概
要
-
仏

教
の
影
響
を
受
け
て
い
る
こ
と

を

お

断

り

し

て

お
く
-
を

記

し

て
お

き

た

い
。

(
I
)
六
種

の
印

を
結

び
、

六
種

の

マ

ン
ト

ラ
を

三

回

も

し

く

は

七

回

唱

え

て
、

ス

レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
に
力

を
吹

き

込

む
。

(
II
)
ド

ラ

ム
を

打

ち
鳴

ら

し
、

楽

器

を

か

な

で
、

再

び

マ

ン

ト

ラ
を

唱

え

る
。

ま

た
、

テ
キ

ス
ト

を

読

諦

す

る
。

(
III
)
目

ざ
す

神

も

し

く

は
悪

魔

を
招

請

す

る
。

(
IV
)
御

神

酒

(
g
S
e
r
 Sk
y
e
m
s)

を

供

え

る
。

司

祭

が

酒

を

飲

ん

だ

り
、

肉

片

入

り

の
獣

血

を
飲

ん

だ

り

す

る

こ
と

も

あ

る
。

(
V
)
神

も

し
く

は
悪

魔

に
助

力

を
願

い
、

彼

ら

の
春

属

を

集

め

る

よ

う
要

請

す

る
。

(
VI
)
依

頼

し
た

い
仕

事

の

内

容

を

伝

え

る
。

(
た
と
え
ば
病
気
平

癒
、

富

の
増
加
、

敵

の
殺
害

な
ど
。
)

(
VI
I
)
香を

焚

き
、

神

や

悪

魔

の
力

を
称

え

る
。
、

(
V
I
I
I
)神

を

招

請

し
た

場

合

に

は

ス
レ

ッ
ド

ク

ロ

ス
を

保

存
。

悪
魔

を

捕

え

た

場

合

に
は

破

壊

す

る
。

以

上

の
と

お

り

で
あ

る
が
、

儀

式

の
詳

細
、

ス
レ

ッ
ド

ク

ロ

ス

の
各

部

の
名

称

な

ど

に

つ
い

て
は
、

今

後

更

に

調

査

し

て

い

く

予

定

で

あ

る
。

」

(大
正
大
学
大
学
院
)

チ
ベ

ッ
ト
に
お
け

る
宗
教
儀
礼

(
寺

西
)
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