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1． 問題 の 所在

　原始仏教聖典 に お け る在家信者た ちは
， 仏 へ の 帰依者 ， 僧 団の 支援者 と し

て評価 され る こ とは あ っ て も， 宗教的に 重要 な意義 は与 え られ て い な い
。 在

家者 が 教 え の 聞 き手 とな る経典 の 数 は 少な く， しか もそ の 教 え は ， 社会道 徳

や家族法 の 遵守 ， あ るい は財施 の 勧め とい っ た
， 仏教 の真理観 か らす れ ば必

ず しも第
一 義 的で は な い もの が 多 い 。 得 られ る 果報 は 主 に 天 へ の 再生 で あ

り
，

一
部の 在家信者 に預流 の 記 別が 授 け られ て も ， 阿羅漢果 を獲得す る可 能

性に つ い て は しば しば明言が 避 け られ る
。

　しか し，
つ とに 指摘 され て も い る とお り

（1）
， それ が 正 し く原始仏教に お け

る在家信者の 実体 とい え る ど うか は 疑問で ある 。 阿含 ・
ニ カ ーヤ とは 僧団 に

よ っ て 編纂 ・保持 され た
，

い わ ば出家僧 の 学 習 と修行の た め の テ キス トで あ

る か ら， 在家者 に 説か れ た 教 え を伝 え る こ と に は そ もそ も消極的で あ っ た ろ

う 。 あ るい は
， 在家者が 高度 な 教義 を学ぶ 経典 や， ブ ッ ダが 「在家で あ っ て

も努 力次第で 出家 と同 じ さ と りを得 られ る 」 な ど と明言す る 経典 を残せ ば ，

そ れ は僧団の うち に
，

で は あ えて 世俗を棄て 出家生 活に 入 る意義は どこ に あ

る の か
，

とい う疑惑や動揺 を引 き起 こ す原因 と もな っ たで あ ろ う。 原始仏典

に 見 え る在家信者 た ち へ の 言及 は
，

こ の よ うな事情の た め に
， 実 際 よ りもだ

い ぶ 歪曲 され て 伝え られた もの か も知れ ない の で あ る 。

　 そ の 意味で 注 目す べ き は， 現存 す る 阿含資料 に僅か なが ら残 され て い る ，

在家者が 中心人物 とな っ て 活躍す る
一 連 の経典群で あ る 。 出家道 を至上 とす

る理 念に 基づ い て 編纂 ・伝承 され た はず の聖典に ， に もか か わ らず ，
こ の 基
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本方針に 抵触す る よ うな ， 勝れ た在家弟子 の 逸話 が 収め られ て い る。
こ の こ

とは ， そ の 背後 に よ り多 くの
， 聖典化 され 得 なか っ た在家仏教徒た ちの 活動

や， そ れ らに つ い て の 伝承が 存在 した 可能性 を予 想 させ る 。

2 ． ブッ ダに称賛される在家声聞

　 で は そ の 勝れ た在家弟子 とは
， 具体的 に どの よ うな人 々 か 。

パ ー リ増支部

第一 集 で
，

ブ ッ ダは 「
ア ー ナ ン ダは 多聞に お い て 最 上 で あ り （多聞第→ ，

ウパ ー リは 持律 に お い て 最上 で あ り （持律第一
）」 等々 と， 代表 的な比丘 お

よび比丘 尼 た ちの 名 を挙 げ
，

そ の 特質を讃え る と 同時に 「我が 声聞の 優婆塞

（mama 　sfivakanarp 　upasakanarp ）」 「我が 声 聞の 優婆夷」 の なか の 勝 れた者 た ち

に つ い て も， 同様 な称賛 を述 べ て い る （AN ．　Vol．1
，
　pp．25− 26）（2）

。

　 そ こ に は
， 最 初 に 帰 依 を な し た 者 の な か で （pathamam 　sararparp

gacchant五nafp ）最 上 （agga ） な る （1）商 人 タ ブ ッ サ （Tapussa） と（2）バ ッ リ

カ （Bhallika） に 始 ま り， （3）施 者 （dfiyaka） の 最 上 な る給 孤 独 長 者 ス ダ ッ

タ （Sudatta　gahapati　Anathapirpdika）， （4）説法者 （dhammakathika）の 最上 な る

マ ッ チ カ ーサ ン ダの チ ッ タ 長者 （Cit｛a　gahapati　Macchik百sapdika ），（5）四 摂法

を も っ て 大衆 を 摂す る者 （catahi 　safigahavatthUhi 　parisarp　sarpgarphat ）の 最 上

な るバ ッ タカ ・ア ー ラ ー ヴ ァ カ （Hatthaka　Alavaka）， （6｝勝味な る施を なす者

（papttadfiyaka）の 最上 な る釈迦族 マ ハ ー ナ ー
マ （Mah5nama 　Sakka）， （7）可 意

な る施 を な す 者 （manapadfiyaka ） の 最上 な る ヴ ェ
ー

サ ー リー の ウ ッ ガ 長者

（Ugga　gahapati　Vesalika）， （8）サ ン ガ に 仕 え る 者 （salpghupatthaka ）の 最上 な

る ウ ッ ガ タ長者 （Uggata　gahapati）， （9）不壊 の 浄信 あ る者 （aveccappasanna ）

の 最 上 な る ス ー ラ ・ア ン バ ッ タ （sara　Amba ＃ha），   人 か ら慕 わ れ る 者

（puggalappasanna）の 最 上 な る ジ ー ヴ ァ カ ・
コ

ー
マ

ー
ラ ヴ ァ ッ チ ャ （五vaka

Komfirabhacca）， （ll）信頼 厚 き 者 （vissasaka ） の 最 上 な る ナ ク ラ 父 長 者

（NakUlapitar　gahapati） t　V・ う 11名の 優婆塞， お よ び
， （1）最初 に 帰依 を な し

た者 の 最上 な るセ ー ナ ー ニ ー の 娘ス ジ ャ
ー タ ー

（Sujata　SenanTdhita）， （2）施

を なす者 の 最上 な る ミガ ー ラ母 ヴ ィ サー カ ー （VisfikhE　Migaramatar）， （3）多
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聞 な る者 （bahussuta）の 最 上 な る ク ッ ジ ュ ッ タ ラ ー （Khujjuttara）， （4）慈 に

住 す る者 （rnettaviharin ）の 最上 な るサ
ー

マ
ー

ヴ ァ テ ィ
ー （S5m5vatT）， （5）禅

定 す る者 Ghayin）の 最上 な る ウ ッ タ ラ ー の ナ ン ダ母 （Uttarfi　NandamAtar ），

  勝妙な施 を なす者 の 最上 な る コ
ー リヤ の 娘 ス ッ パ ヴ ァ

ー サ ー （SuppavasA

K 。liyadhTt5）， （7）看 病 を な す 者 （gilanupatthakin） の 最 上 な る ス ッ ピ ヤ ー

優 婆 夷 （Suppiya　upasika ）， （8）不 壊 の 浄 信 あ る者 の 最 上 な りカ ー テ ィ ヤ ー

ニ
ー （KatiyanT）， （9）信頼厚 き者 の 最 上 な る ナ ク ラ 母 長 者 女 （Nakulamatar

gahapatani），   伝 聞 に て 浄 心 を得た 者 （anussavappasanna ）の 最上 な る ク ラ

ラ家の カ ー リ
ー
優婆夷 （K51i　upasika 　Kuraragharika） とい う 10名 の 優 婆夷が

挙げられ て い る （3）
。

　 しか し ， そ もそ も出家僧 よ り説法 を 受 け ， 導か れ る立 場 で あ る は ずの 在家

信者 が く説 法第
一

〉で あ っ た り， 〈大 衆 を摂 す る こ と第一 〉で ある とは ど う

い うこ とか
。

また 〈多聞第
一

〉や く禅定第
一

〉 とは
， 出家僧 の うち で 博学で

あ っ た り禅定修行 に 秀で て い た りす る者に 対 して 述べ られ る べ き賛辞 で は な

い か 。 そ の よ うな称号 が在家信者 に 冠せ られ ，
か つ 優婆塞 ・優婆夷の 軌範で

あ り手本 で あ る とされ る の は なに ゆ えか 。

　さ らに
， 同 じ増支部第六集で は ， 上記の 優婆塞の 名が再 び同 じ順序で 列挙

さ れ ， さ ら に 幾 人 か の 名 も加 えて 讃 え られ て い る 。 そ こ で か れ らは ， （1）仏

に 対す る不壊 の 浄信 （buddhe　aveccappasfida ）（4）
， （2）法 に 対 す る不 壊 の 浄 信 ，

（3）僧伽 に対す る不壊 の 浄信 ， （4）聖 戒 （ariyaslla ）， （5）聖智 （ariyafiarla）， （6）聖

解脱 （ariyavimutti ）の 六 法 を具足 した者 で あ り，
か つ

「如来に 対す る 〔信が 〕

極 み に達 して お り （tathagate　nittharpgato ）， 不死 を見 （amataddaso ）， 不 死 を

現証 した （amatam 　sacchikatva）」 者た ちで ある
，

と形容 され る （AN ．・Vol．　III
，

pp．450− 451）。 在家者で あ りなが ら， 不 死 （甘 露）す な わ ち涅 槃 を達成 し ，

解脱 を な し遂 げた者 と呼ばれ るの で あ る 。

　 い っ た い こ れ らの 在家帰依者 た ちは ， どの よ うな理 由か ら ， 在家 で あ りな

が らこ れ ほ どの 賛辞 を受 け るに い た っ た の で あ ろ うか 。 実際に ニ カ ー ヤ文献

の なか で
，

か れ らは何 を行 い
， 発言 して い る の か 。
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　赤沼智善 『印度仏教固有名 詞辞典 』 に よ っ て 調べ て み る と
，

パ ー リ ・ニ

カ ーヤ に 見 え る か れ らの 言動の 大半は あ くまで も在 家信者 として の 本分を越

え な い もの で あ る
。

つ ま り社会道徳や 五 戒 ・ 八 歳戒 の 遵守 ， あ る い は 帰依 ・

信心 ・布施の 勧 め とい っ た ， 在家者 に ふ さ わ しい 教説 を受 け る ， も し くは現

に それ を実践 して 称賛を得 る とい っ た 内容で あ る 。
こ うい っ た経典 は

， た と

え ば給孤独長者の 布施 が い か に莫大 で あ っ て も ，
つ ま りは 出家僧団 を至上 と

し， 在家信者 は そ の も とに 従属 し経済 的に奉仕 す る とい う， 原始仏典 の 本来

の 文脈 に 忠実 な もの と言 え る 。

　しか し僅 か な が ら， その よ うな在家本来の 立場 を逸脱 した内容の もの が あ

る 。 と くに先 の リス トの うち の   〜 （7），給孤独長者 ス ダ ッ タ， チ ッ タ， ア ー

ラ ヴ ァ カ
，

マ ハ
ー

ナ ーマ ， ウ ッ ガ の 五 名に そ の 傾 向が 強 い
。

3 ．
「
チ ッ タ相応」 所収十経

　 と りわ け異 彩 を放 っ て い る の が く説法 者 の 最上 〉 と讃 え られ る チ ッ タ長

者で あ る 。 維摩詰 との 関連 も議論 され る こ の 人物 （5）
に つ い て ， 相応部六 処篇

は 「
チ ッ タ相応」 と称 して 10の 経典 を収 め て い る （Cittasamyutta，

　No ．41．1−

41．10；SN．　Vb1．　IV
，
　pp．281

− 304）。 そ れ らの 多 くは
， 在家の 身で あ りな が ら修

行僧た ち を凌駕 す る ほ どの 博識 を そ な え た
，

こ の 優婆塞 の 特異な 姿を伝え

る  
。

　た とえ ば 「
チ ッ タ相応」 第

一
経典 で は

， 比丘 た ちが 結縛 （safifiojana） と結

縛 され る 法 （safifi（）janiya　dhamrna）の 違い を め ぐ っ て 議論 して い る様子 を見

て ， チ ッ タ は 即座 に そ の 違 い を説明 して み せ る し， 第八 お よ び第九経典 で

は
， それ ぞれ ニ ガ ン タ， お よ び裸形外道 の 旧友を相 手に

， 仏教 の 立 場を代表

して か れ らの 問い に 答 え て い る 。 ま た そ れ 以外 の 経 典 に お い て も， チ ッ タ

は ， 自分か ら説法 す る とい うか た ち こ そ とらな い が ， 比丘 た ち と教義問答を

行 い
， 相手 をお お い に 感心 させ る

。 そ して こ れ らの 経典 に お い て 扱わ れ る主

題 を 見 て み る と， 第二 経典 は 「界 の 類別 （dhatunEnatta）」， 第 三 経典 は
「
梵

網 〔経 〕に 説か れ る六十二 見 （dvEsatthiditthigatani　brahmaj　file　bhapit蚕ni）」， 第
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六経典 は 「行蘊，
と くに 心相 応行 蘊 ・ 心 不相応行蘊の 区別 」 お よび 「滅尽

定 」， 第七 経典 は 「心解脱 」 と い う よ うに
，

い ずれ も教 義的色彩 の 濃 い
，

ア

ビ ダル マ 的内容の もの ばか りで あ る 。

　さ ら に 第五 経典で は カ ー マ ブ （Kfimabhu）な る 比丘 が 「欠 け る と こ ろ な

き， 白い 覆蓋 を もっ 車が 一 本の 幅で 転 じて ゆ く……
」 云 々 とい う偈 （出典不

明）を述 べ て
， その 意 味をチ ッ タに 尋ね る と， チ ッ タ は 「〈欠 ける とこ ろ な

き〉とは 戒で あ り 〈白い 覆蓋〉 とは解脱で あ り 〈車〉 とは四 大所 造 の 身で あ

り
… …

」 と注釈家 の よ うに 語義解釈 を述べ る 。 す なわ ち ，
こ れ らの 経典 の 多

くは ， チ ッ タ とい う優婆塞が ， 発達 した仏教教義 の 体系に精通 して お り， し

か もそれ を巧 み な譬喩や論理 的 な説得力 を も っ て 説 き， 哲学 的議論に 長 け た

沙門 た ち に さえ
一

目置か れ て い た こ とを伝 え る 。 か れ が く説 法 第
一
〉 と称 賛

され た の は その た め で あろ う。

4 ． 説法する優婆塞

　こ の チ ッ タほ ど高度 な教義問答 を こ なす在家信者を他 に見い だす こ とは さ

すが に 難 しい が
， しか し

「優婆塞 が説 法す る （他者に 教義 を説 く）」 とい う

モ チ ー
フ 自体 は ，他 の 経典 の な か に も しば し ば見 い だ さ れ る 。

　た とえ ば相応 部大篇 「預 流相応 」 で は
， 釈迦族 の 優婆塞 マ ハ ー ナー

マ が ，

雨安居 を終えて 町を 去 ろ う とす る ブ ッ ダ の も と を訪 ね て ，優婆塞 へ の 説法 の

是 非を問 う （SN ．　Vbl．〜〜pp．408−410；T．　Vel．2，297c）。 カ ピ ラ ヴ ァ ッ ツ に ， 重

病で 死 を迎 え よ うと して い る ひ と りの 優 婆塞 が い る の だ が
，

ブ ッ ダ た ちが

去 っ て しま う と， か れ に 臨床の 説 法 を で き る 出家が い な くな る 。 そ こ で マ

ハ ー ナ ーマ は， 自分 が その 優婆 塞 を教誨 して も善 い か， と訊ね るの で あ る 。

　 こ れ を承 け て ， ブ ッ ダは マ ハ ー ナ ー
マ に 臨床説法 を 委嘱 し 「有慧 の 優婆

塞 （sappafifia　upfisaka ） は ， 病 気 に 苦 しむ 有慧 の 優婆 塞 を教誨 せ よ 。 三 宝 に

対 す る信 心 に よ っ て 苦 しみ に 耐 え る気 力 を得 る こ とを教 え ， 家族 へ の 愛執

を 断ぜ し め
，

四 天 に再 生 した い とい う欲 ， 乃 至 ， 梵天 に 再 生 した い と い う

欲 を次 第 に 生 ぜ しめ
， さらに は それ ら諸天 へ の 欲 を断ぜ しめ て

， 有身 の 滅
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尽 （sakkayanirodha ） へ とそ の 心 を導け 。
マ ハ ー ナ ー マ よ ，

こ の よ うに 心解

脱 す る有慧 の 優婆塞 は ， 百年の あ い だ心 解脱 して い る比 丘 と僅 か な異 な り

も な い （evam 　vimuttacittassa 　kho　Mah 五nEma 　upasakassa 　vassasatavimuttacittena

bhikkhuna　na 　kifici　nanakararpam ）」 と説 く。 優婆塞の 説法に も，死に 行 く者の

現世 へ の 執 着， 再生 へ の 執着 を次第 に 断 じ， 解脱 へ 導 くだ け の 力が あ る と

ブ ッ ダが 認 め る の で あ る
。

マ ハ ー ナ ー
マ が 登場 す る経典 に は

， 他 に も優婆塞

へ の 説法 を主題 とす る もの が 幾つ か ある が
，

こ れ に つ い て は後述 する 。

　 ま た， 在家 者 が 異教 徒 の 沙 門 た ち に 仏教 教 義 を説 く とい う， 先 に 見 た

「チ ッ タ相応」 第八 ， 第九 経 と同形 式の 経典 と して は ， 増支 部十集 No ．93経

が あ る （AN ．　Vol．〜〜pp．185− 189；T．　Vol．2 ，
248c；T．　Vol．2 ，

448b）。
こ こ で は 給孤

独 長者ス ダ ッ タが， 外道の 沙 門た ちの 「世間 は常住 で あ る 」 乃至 「如来は死

後 存在す るの で も存在 しな い の で もない 」 とい う議論 に 対 して 「それ らは す

べ て 縁起所生 で あ り， 無常 ・苦で あ り， 我 ・我所 に非ざる もの で あ る 。 そ れ

らは慧 を も っ て 観察 ・遠離 され るべ きで あ る」 と論破す る 。 そ して こ れ を 聞

い た ブ ッ ダは
，

「比丘 らよ ， 法 と律 に お い て 〔出家 して 〕百年 を経た比丘 も ，

給 孤独長者が な した ご と くに
， 外道の 修行者 た ちに対 し ， 法 を も っ て 正 しい

批判 を なす べ きで あ る」 とス ダ ッ タ を讃 え る 。

　 こ れ に 続 く増 支部 十集 No ．94経 も ， ヴ ァ ッ ジ ャ マ
ー

ヒ タ （Vajjyamfihita）

長者 を主 人公 とす る 同趣 向の 経典 で あ り， 外道 たちの
「沙門ゴ ー タ マ は苦行

とい う苦行を す べ て無 条件 に （一 向に ）批判 し， 苦行者の 禁欲生 活を す べ て

無条件 に 非難 す る， とい うの は真 実か ？」 とい う難詰 に対 して ， ヴ ァ ッ ジ ャ

マ ー ヒ タ は 「世 尊 は
， 善 と不 善 を基 準 と して

， 状 況 に 応 じて なす べ き こ と と

な す べ きで な い こ とを説 く分別論者 （vibhajjavada ）で あ り， あ ら ゆ る苦行

生活を無条件 に 否定す る
一 向論者 （ekarpsavfida ）で は な い 」 と論破 し，世 尊

よ り称賛 を受 け る （AN ．　Vol．　V
，
　pp．189− 192）。

い ずれ の場 合 も ， ブ ッ ダ は最

後 に
， か れ ら優婆塞 を見な ら っ て 異教徒 と討論せ よ ， と比丘 らに 奨励 して い

る 。 在家信者が 外道 と対論す る こ とが ， 在 家の 分 際 を越 え る行為 とは 見 な さ

れ て い な い ばか りか
， 積極的 に 評価 され て い る の で あ る 。
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5 ． 郁伽長者経

　以上 の よ うな例か ら， 原始仏教 の 時代 ， す ぐれ た在家信者が 同 じ在家信者

を教導 した り， あ る い は外道た ち に 仏教教義を説 くこ とに つ い て は
， すで に

一 定の 了解 が あ っ た と思わ れ る 。 しか し先の 「チ ッ タ相 応」 に 見た ご と く

「在家者が比丘 に 対 して 教 えを説 く」 経典 とな る と， さす が に 類例を見い だ

しが た い
。 とは い え ， 増支部 八 集 No ．21経 お よ び No．22経， す な わ ち郁伽

長者 と して 有名 な ウ ッ ガ （Ugga ） が 登場 す る 二 経典 に は ， 明 らか に そ の よ

うな発想 を認 め る こ とが で き る （7）
。

　 こ の 二 つ の 経典 は い ず れ も ほ ぼ同 じ形 式 で あ る 。 ブ ッ ダが 比丘 た ち に

「
ヴ ェ

ー サ ー リ ー
の ウ ッ ガ 長 者 は 八 つ の 稀 有 未 曾 有 法 （acchariya 　abbhuta

dha   a）を具足 して い る 」 と説 き，
そ れ を 聞 い た

一
人 の 比丘 が ウ ッ ガ を

訪 ね 「
八 法 とは 何 か 」 と直 接 ウ ッ ガ に 問 う。 ウ ッ ガ は 「わ た しは世 尊が そ

う説 か れ た とい う こ と を 知 らな い が ， 確 か に わ た しは 八 稀有未曾 有法 を 具

足 して い る。 そ れ を聴 き， よ く心 に と どめ よ 。 わ た し は説 こ う （te　su   hi
，

satdhukam 　manasikarohi
，
　bh5sisslimi）」 と語 りだ す 。

こ れ は 説法 す る者 の 言 い

回 しで あ る 。
つ ま り こ の 経典 自体が ，優婆塞が比 丘 に 説法す る形 式 を と っ て

い る こ とに ， まず注意 して お きた い
。 そ うや っ て 説示 され る

「
稀有未曾有 な

る八 法 」 の 内容は ， No ．・21 経 と No ．22経 とで 微妙 に 異 な るが
，

さほ ど大 き な

違 い は ない
。

増支部八 集 No．21経 （AN ．　Vol．　IV
，
　pp．208

− 212）

　 （1）初 め て 世尊 を見た とき ， 遠方 よ り見た だ けで
，

た ち まち 心 が 明浄 と

　　 　 な っ た 。

　 （2）世尊 よ り次第説法 を 経 て 四 諦 の 教 え を受 け， 法 を体得 し， 疑 惑 を越

　　　 え ， 梵行 を首 とす る五 戒 を受持 した 。

　 （3）梵行戒 を 守 る た め
， 四人 の 妻 に財 を与 えて 別れ ，再婚 を望む者に は そ

　　 　 の 世話 を した 。

　 （4）自身 の 財産 を ， 善法者 ・具戒者た ち と平等に分か ち合 っ た
。
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　 （5）尊者らが 法を説 くと きには必ず恭敬をも っ て 聴 く 。

　 （6）尊者 らが 法 を説かない ときは， 自ら比 丘に対 して 法 を説 く。

　 （7）諸天が や っ て 来て
「
長者 よ ， 世尊 は善 く法 を説かれ る」 と言 うこ とは

　　　珍 し くな い
。 それ に 対 して 自分 は 「諸天 よ ， あ なたが そ う言お うが 言

　　　 うまい が ， 世尊は善 く法 を説 かれ るの で あ る」 と答え る 。 そ して その

　　　 こ とで 「わ た しは 諸天 と話 が で きる」 とい う高慢な心 を もた な い
。

　   五 下分結 をす べ て 断 じて い る 。

増支部八 集 No．22経 （AIV．〜Vol．　IV，　pp．212−216）

　 （1）〜 （4）前 と同 じ 。

　 （5）尊者 らが法 を説 くと きに は必ず恭敬を も っ て 聴 き， 尊者 らが法 を説か

　　　 な い とき は， 自分か ら比丘 に 対 して 法を説 く。

　 （6）僧伽 に布施す る とき， 諸天 が や っ て 来 て
「長者 よ

，
こ の 人 は倶解脱者

　　　で あ り，
こ の 人 は慧解脱者で あ り… …

こ の 人 は 随信行者で あ り，
こ の

　　　 人 は随法行者 で あ る 」 と告 げ口 す る 。 しか し 自分 は 「
で は こ の 人 に は

　　　 多 く布施 し
，

こ の 人 に は 少な く布施 しよ う」 とい う， 僧団 に対す る差

　　　別 の 心を起 こ さ ない
。

　   前 と同 じ 。

　 （8）私が 世尊 よ り先 に命終 す る とき ， 世尊が 「ウ ッ ガ長者 を こ の 世 に再生

　　　させ る結 は もは や 存在 しない 」 とい う記別 を与 え て も不思議 で は な

　 　 　 い o

　前半の 項 目は お お む ね， ウ ッ ガ が 在家で あ りなが ら身心 清浄で あ り， 梵行

な ど の 五 戒 を守 っ て い る こ とを説明 して い る 。 そ して 後半に 「出家者 らが 法

を説 くと きに は 敬 っ て 聞 く」
「しか し法 を説 か な い 場合 は 自 ら説法 す る 」 と

い う項 目が 見 え る 。 第
一

経典 で は こ れ が 二 項 目に分 か れて い るが
， 第二 経典

で は
一

項 目に ま とめ られ，代わ りに 「同 じ出家者 に も随信 行者 ・随法行者 ，

乃 至 ， 慧解脱者 ・倶 解脱者 とい う よ うに
，

さ と り と解脱 の 程度 に 違 い が あ

り， そ の 違 い を 自分 は理 解 して い る が， だか ら とい っ て 勝 れ た修行者の み を

敬 い 布施 して
，

そ うで は な い 者を軽んずる ， とい うこ とは しない 」 とい う別
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の 項 目が 加 わ る。

　在 家信者 とは 三 宝 に 帰依 し
，

三 宝 に 対 して 不壊の 浄信を もつ 者 で あ るか

ら（8）
， 出家僧が説法 す る ときは謹 ん で 拝聴 し， 布施 す る とき は優秀 な比丘 と

そ うで な い 比丘 とを差 別せ ず布施す る ， とい うの は当然 の 態度 で あ る
。

とこ

ろが ウ ッ ガ は そ れ と同時 に
， 比丘 が 説か な い とき は 自分 か ら比丘 に説 法 す

る ， とも言 う。 そ して 実際 ，
こ こで は ブ ッ ダ に よ っ て説 か れ た 八 稀有未曾有

法 とは 何か とい うこ とを ， ま さ し く比丘 に 向か っ て 説法 して い るの で あ る 。

　そ れ に して も， 仏 ・法 ・僧へ の 帰依者た る優婆塞が
， 帰依 の 対象た る 出家

僧に 教え を説 く， とは
，

い っ た い どの よ うな こ とを意味す るの だ ろ うか 。

6． 法 の 二 重の 伝承

　 こ の 問題を考 え る 手が か りに な る と思 わ れ る の が
， 先 に も言 及 した釈迦

族 の 優婆塞 マ ハ ー ナ ー
マ が 登 場す る別の 経典 ，相応部大 篇 「預 流相応 」 No ，

55．22経 お よ び No ．55．23経で あ る （SN，．　Vol．　V
，
　pp．371−374；T．〜Vol．2

，
237b；T．

Vb1，2 ，432b；7
『
：Vb1，2

，
744a）。

　 まず No ，55．22経 で ， マ ハ
ー ナ ー

マ は ブ ッ ダか ら 「仏 ・法 ・僧 に 対す る不

壊 の 浄信 ， お よ び 三 昧 を 引発 す る戒 （samadhisamvattanika 　sila） と い う四 法

を成就 した者は ， 預流向とな り， 涅槃 に 向か う」 とい う教え を受 け る 。 とこ

ろが 続 く No ．55，23 経で は ， 同 じ釈迦族の 優婆夷 ゴ ー ダー （Godha）が 「三 宝

へ の 不壊 の 浄信の み に よ っ て 預流 向 とな る」 とい う異説を主 張す る 。 そ こ で

二 人 は ブッ ダ を訪 問 し， どち らが 正 しい か を尋 ね る 。 ブ ッ ダは マ ハ ー ナ ー
マ

の 理 解 を善 とす る ， とい う話で あ る （55、23経 ）。
こ れ に は 後 日談が あ り

， 優

婆夷 ゴ ー ダー は 改 め て ブ ッ ダ の も とを訪 れ 「
四 法 の 成就 に よ っ て 預 流向 と

な る 」 と正 しい 理 解 を述 べ
， 預流の 記別 を 受 け て い る （相応部 55．39経 ，

SN ．

VoL　V，　pp．396−397）。 つ ま りこ こ で マ ハ ー ナ ー
マ とゴ ー ダー

の 二 人 は
， 比丘

や 比丘 尼 た ち出家 の 法 を話題 に して い るの で は な く
， 自分た ち在家信者が い

か に して預流 とな るか とい う問題 を論 じあ っ て い る 。

　
一

見す る と， こ の 経典 の 主題 は ， 在 家 信者 同士 で 教 義解釈 に 相違が 生 じた
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場合 ， どち らが 正 しい か は ブ ッ ダに直接問 い た だせ ， とい う単純な もの で あ

る よ うに 思 え る 。 しか し，
だ とすれ ば マ ハ ー ナー マ は， 自分の 理 解が ブ ッ ダ

の 直説 そ の ま まで あ る こ とを確認 して ，優婆夷ゴ ー ダーの 異論を斥 け さえす

れ ぼ よい
。 とこ ろが 実際 に は マ ハ

ー ナ ー
マ は 「も し こ こ に何 らか の 問題 が生

じて
， 世尊 が 一 方に 立 ち ， 比丘 サ ン ガ が も う一 方 に 立 っ ， あ る い は 比丘 尼

サ ン ガ， 優婆 塞 ， 優婆 夷 らが も う
一 方 に 立 つ 場合 に は， 私 は 世尊の 側 に 就

くで し ょ う。 この 私 の 信念 を世 尊が 支持 され ます よ うに 」 （idha　bhante，　kocid

eva 　dhamniasamuppfido　uppajjeyya
，
　ekato 　assa 　bhagav5　ekato 　bhiklchusafigho

，
　ekato

bhikkhunTsahgho，
　up 盃sak 百up 訌sik巨yo　ca

，
　yen

’

eva 　bhagav5　ten ’

evAharp 　assa 叩 evarp

pasannam 　mapa 　bhante
，
　bhagavfi　dh5retU／　SN．　Vol．　V ，　p．　374） と問 う。

　 こ の よ うな問い が な され る た め に は
，

ゴ ー ダ ー の 異論 も また ， 本 人の 勝手

な主 張で は な く， 誰 か 別 の 出家僧 か ら受 けた教え に 基づ い て い る ，
とい う前

提が 必 要で あ ろ う。
つ ま りこ れ は 在家信者 同士 の 解釈の 相違で は な く， 優婆

塞 マ ハ ー ナ ー マ が ブ ッ ダか ら直接 に 受 けた教 え と， 優婆夷 ゴ ー ダー が 別 の 出

家僧か ら受 けた 教 え が 矛盾 して い て ， そ の ため に 混 乱が生 じて い る， とい う

状況 で あ る 。 だか らこ そ マ ハ ーナ ー マ は 「ブ ッ ダ か ら受 けた 教 え と
， 比丘 や

比丘 尼か ら受 けた 教 え とが互 い に対 立 して い る場合 ， や は り私 は ブ ッ ダ に し

た が う。 それ で よ い か 」 と問い か けた の で あ る 。

　こ の 記述 に は
， 在家帰依者たち が， 法 の 伝承 を二 重 に も っ て い た とい う事

実が 暗示 さ れ て い る よ うに 思 え る 。 す な わ ち， ブ ッ ダが 直接在家者 に 向 けて

説い た法 と， 出家僧が 仏説 と して 在家 に 伝 えた 法 とで ある 。

　 ブ ッ ダは
，

い わ ゆ る 対機説法 に よ っ て ， 在家者た ち に は在家生活 に ふ さ わ

しい 教学や 実践体系 を 説い た で あ ろ う し， また と くに 機根 に 恵 まれ た在家信

者た ち に は
， 先 に 見 た チ ッ タの 高度 な教義 や， あ る い は マ ハ ー ナ ー マ の 臨床

説法 の よ うに 実践 的な教導の 仕方 な ど も伝 えた と考 え られ る。

一 方 で 在家者

た ち は ， 比丘 ・比丘 尼 か らも，施 食や斎 日な どの 折 に 触れ て 説法 を受 け る 。

こ れ は ブ ッ ダが 出家弟子た ち に 向か っ て 説い た法が
，

そ の 出家弟子 た ち の 理

解 を経 て 在家者 に伝え られ る もの で ある 。 したが っ て 在家者向 けの 教 え とは
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本質的 に 異な る面 も多か っ た で あろ うし， 同 じ問題 に 対す る答え に相違 な ど

も あ っ た ろ う。 た とえ ばチ ッ タ の よ うなす ぐれ た在家者の 場合，
一 般の 説 法

僧 た ち よ りも， む しろ よ り正確に ブ ッ ダの 教義を伝持 して い た とも考 え られ

る。

　で は も し出家僧か ら受 け た教 え と
， 在 家者 た ちに 仏説 と して 流布 して い た

教えが 食い 違 っ て い た とき は ど うすべ きか 。 ブ ッ ダ在世 時で あれ ば ブ ッ ダ そ

の 人 に 直接問 い た だ せ ぼ 良か っ た 。 しか しブ ッ ダ亡 き世 に お い て は ど うで

あ っ た か 。

「ブ ッ ダの 教 え と比丘 ・比丘 尼 の 教 えが 対立 す る場 合 は， ブ ッ ダ

に 問 う」 とい う先の マ ハ ー ナー マ の 発言 は， 実際 に は こ うい う状 況を指 して

い るよ うに 思 え る 。
っ ま り， そ の よ うな場合 に は

， 出家僧団 の 説 く教 え を採

らず
，

ブ ッ ダ の 直伝 で あ る在 家の 法 に した が う ， とい う意味 に 解釈で きる の

で は なか ろ うか 。

7 ． 在家法 の 伝承者たち

　 こ の よ うに 「在家者た ち に は
，

ブ ッ ダか ら もた らされ た在家独 自の 法 の 伝

承 が あ っ た 」 と考 え る 場合， で は そ の 担 い 手 は ど うい っ た 人 々 で あ っ たの

か ， とい う こ とが 次 に 問題 とな る
。 原始仏教聖典が 出家僧団 に お い て 伝え ら

れ た よ うに ，在家者独 自の 法伝承 を担 っ た
，

一 種 の 在家帰依者グル ー プを想

定す る こ とは， は た して 可能 か 。

　増支部経典 で は ときお り
，

ひ と りの 優婆塞 が
，

ま る で 長老比丘 が 弟子たち

を引 き連れ る か の ご と く， 多 くの優婆塞 を 引 き連れ て 登場す る 。 た とえ ば増

支部五 集 No ．176経で は
， 給孤 独 長者 ス ダ ッ タが 「五 百人 の 優婆塞 に 囲繞 さ

れ て 」 ブ ッ ダを訪問す る
。 そ して ブ ッ ダは か れ らに 向か っ て 「衣服 ・飲食 ・

床座 ・ 病薬 ・資具 を布施 す る の み で 満足 す る な 。
い か に 遠離 の うちに 喜 び

住す るか を学 べ
」 と説 く。 〈布施第

一
〉 と称 され た給孤 独長者 （9＞に 向か っ て

，

財施 に 満足す る な， む しろ欲望 か らの 遠離 を学 べ と， ま るで 出家 に説 くよ う

な教 え を示す の で あ る 。 そ れ は傍 らに い た サ ー リプ ッ タ を 「稀有 な り，未曾

有な り」 と驚嘆 させ る （A2V．　Vol．　III，　pp．　206−208；T．　Vol．　2 ，
122c）。
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　そ の 少 し後 に 見 え る増支部五集 No ，179経で も ， 給孤独長者 は五百人 の 優

婆塞 に 囲繞 されて 登場す る 。 そ こ で ブ ッ ダ は サ ー リプ ッ タ に 「白衣の 在家者

で
，

五 戒 を受持 し
，

四 増上 心 の 現 法楽受， す なわ ち三 宝 へ の 不壊の 浄 信 と能

引発三 昧戒に お い て 自在 な る者 は
， 悪趣 へ の 再 生 が断ぜ られ て お り，預 流 で

あ り， や が て 涅槃を得 る こ とが 決定 して い る」 と説 く （AN ．　Vol．　III
，
　pp．211−

214； T．・Vol．1
， 616a）。

こ れ は先 に マ ハ
ー

ナ
ー

マ に説 か れ た の と同 じ内容 の 在

家の 実践道で あ る 。

　同様の 表現 は 〈四 摂法 を も っ て 大衆 を 摂す る者 の 第一 〉 と讃 え られ た ア
ー

ラー ヴ ァ カ 長者 （Hatthaka　Alfivaka） に も用 い られ て い る 。 す な わ ち， 増支

部八 集 No ．24経 に お い て
，

ブ ッ ダ は
，

や は り五 百人 の 優 婆塞 を率い て や っ

て 来 たア ー ラ
ー ヴ ァ カ に対 して 「どの よ うに こ れ ら多 くの 人々 を摂 して い る

の か 」 と問 う。
ア

ー ラ ー ヴ ァ カ が 「世尊 の 説か れ た四 摂法 （布施 ・愛語 ・利

行 ・同事 ）を も っ て 」 と答 え る 。 世 尊 は 比丘 た ち に 「ア ー ラ ー ヴ ァ カ は八

稀有未曾有法 を具足 して い る 」 と讃 え る 。 先 の ウ ッ ガ と同様， 八 稀有未曾

有法 を 具 足 した 優婆塞 と して 称 賛 され て い る わ け だが ， そ の 内容は ，   信

（saddha ）・  戒 （sfla）・  慚 （hiri）・  愧 （ottappa ）・  多 聞 （bahussuta）・

  捨 （caga ）・   慧 （pafMa）
・  小欲 （appiccha ） とい うもの で

， 先 の ウ ッ ガ

とは だ い ぶ 異 な っ て い る 。 なか で は く多聞〉〈彗 〉を具 足 して い る とい う記

述が
， 在家者 に 対 す る評価 として 興 味深 い

。 とも あれ ， 多数の 出家 ・在 家が

居合わ せ る場で ， ブ ッ ダは直々 に
，

ア ー ラ ー ヴ ァ カ を優婆塞た ち を統率 し摂

す る に ふ さわ しい 者 と認 め るの で あ る 。

　 こ れ らの 経典 で は ， ブ ッ ダか ら称賛 さ れ た 特定の 優婆塞 た ちが ， 在家帰依

者集 団を束ね る 指導者 的な役割 を は た して い る 。 そ して か れ らの も とに ，在

家帰依者層が
一
定の ま と ま りを も っ た集 団 と して 存立 して お り， ブ ッ ダ も そ

の 存在 を公 認 し ，
か れ らに 直接， 在家の た め の 法 を説 い て い た事実 を も示 唆

す る 。 加 えて ， サ
ー

リプ ッ タの 「稀有な り
， 未曾有 な り」 とい う驚嘆 は ， そ

れ が 出家僧団 に対 して あ る種の 脅威で あ っ た こ と も うかが わ せ る 。
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8． 在家帰依者たちの利他行

　さ らに 興 味深 い の は ， こ の よ うな在家の 指導者 た ちに よ る教化活動 を 〈利

他行〉 と見 なす 教説 の 存在 で あ る 。 す な わ ち増支部八 集 No ．25経に お い て
，

ブ ッ ダ は 「優婆 塞 とは何 か ？ 」 とい うマ ハ
ー

ナ ー マ の 問 い に 答 え て
， 優婆

塞 に は 次の よ うな段 階的な 区別 が あ る と述べ る （A？V．　Vol．　IV
，
　pp．220− 221；T．

VoL　2，
236c−237a；T．　Vb1．2 ，

431c−432b）。

　 （1）優婆塞 とは三 帰依 を な した 者で あ る 。

　 （2）戒具足 （silavant ）の 優婆塞 とは五 戒を守 る優婆塞で あ る 。

　 （3）自利に入 り利他に入 らざる （attahitaya　patipanno　hoti　no 　parahit5ya）優

　　　婆塞 とは ， 自ら  信 ・  戒 ・  捨 を得，   比丘 を見 た い ・  正 法 を聞

　　　き た い と い う意欲 を もち
，   所聞の 法 を持 し

，   法 の 意義 を観察 し ，

　　　  法を 理 解 し法 に したが っ て 行ず る が ， 他を導い て 信 ・戒 ・捨 を得 せ

　　　し めず ， 比丘 を見 た い とい う意欲 を生 ぜ し め ず… … 法 に した が っ て 行

　　　ぜ しめ な い 者 で あ る 。

　 （4）自利 と利他 とに入 る （attahitaya 　ca 　patipanno　hoti　parahitaya　ca ）優婆塞

　　　とは
， 自 ら信 ・戒 ・捨 を得 ，

… …法 に した が っ て 行 じ
，

か つ 他 を導い

　　　て 信 ・戒 ・捨 を得せ しめ … … 法に した が っ て 行ぜ しめ る者で ある。

　出家生 活 に入 れ ば
， もち ろ ん 日々 の 乞食な どの機会は あ る もの の

， 在家者

との 接触は律 に よ っ て
一定 の 制限 を受 け る

。 基本的 に は
一

般社会 と隔絶 した

環境の なか で
， 自らの さ と りを求め て たゆ まず修行努力す る こ とが

， 比丘 や

比丘 尼 の 本分 で あ る
。

こ れ に対 して在 家信者 た ち は ， 自らは 三 宝 に 帰依 しつ

つ
， 世俗 に身 を置 き， 仏教徒 な ら ざる人 々 と も 日常的 に 交流 しなが ら暮 ら し

て い る 。 婆羅門や他 の 沙門た ち の 説法 を聴 く機会 もあ ろ う 。 そ の よ うな生活

を送 る在家信者た ちに 対 して ， こ こ で ブッ ダは ， 真の 優婆塞た る もの は
， 自

ら法 に したが う と同時に ， い まだ仏法 に帰依 して い な い 隣人た ちを も導 き入

れ な けれ ばな らな い
， それ を な し とげて初 め て 自利 ・利他円満 の 優婆塞 と呼

ぼれ る の だ
，

と説 く。
つ ま りこ の 教説 に お い て は ， 出家者の 自力修行 よ りも

N 工工
一Eleotronlo 　Llbrary 　



Society for the Study of Pali and Buddhist Culture

NII-Electronic Library Service

Soolety 　for 　the 　Study 　of 　Pall 　and 　Buddhlst 　Culture

　36　　　　　　　　　　　　　　 パ ーリ学仏教文化学

高度 な ， 自利 ・ 利他 の 円満 とい う境地が 在家者 に 期待さ れ て い るの で あ る 。

そ して 異教徒を教誨 した チ ッ タや給孤 独 長者， 大衆 を摂取 した ア ー ラ ー ヴァ

カ こ そ， その 具体例 と言え る
。

　そ もそ も仏教 の 実践体系に お い て は ， 出家 は さ と りを得 る た め に 必 要不可

欠な条件で は な い
。 出家生活 に 入 らな けれ ば行 え ない 極端 な苦行 や隠遁生 活

を ， ブッ ダは 中道の 理 念に よ っ て 斥 けて い る 。 そ して 清浄戒 の 実践や禅 定の

修習 を説 く。 も ち ろ ん ， ウ ッ ガ が 清浄戒の た め に 妻を離縁 した よ うに
， 世俗

の 誘 惑や 雑事 の た だ なか で ， こ こ ろ 惑わ さ れず それ らを実践 し続け る こ と

は
， 出家 よ りも遙か に 困難な道で あ る 。 しか し原理的 に は可能 で あ る 。

こ こ

まで 本稿で 取 り上 げた諸資料 に は ， それ を な し と げた 「稀有未曾有な る」 在

家者 た ち の 姿が伝え られて い る 。 か れ らに 較べ れ ば， む しろ出家者た ちの 方

が
， 自主的に 禁欲 生活 を貫 けず， 誘惑が 少な い 環境 に保護 を求め た こ こ ろ弱

い 人々 で あ る よ うに さえ見 え る 。 だ か ら こ そ ブ ッ ダ は
，

か れ ら在家者に
， 自

利 ・利他円満 とい う ，
よ り高 い 理 想 を掲げて みせ た の で あ ろ う 。

9 ． お わ りに

　以上， 原始仏教時代 に お け る在家仏教 の 可能性 に つ い て 考察 した 。 仮説的

な部分 も含め て ま とめ れ ば次 の とお りで あ る 。 （1源 始仏教 時代 ， す で に 在

家帰依者た ちの 間 に は， す ぐれ た 優婆塞 を指導者 と仰 ぎ， あ る程度 ま と ま り

を も っ た グ ル
ー プが 形成 され て い た 。   か れ ら は 出家僧 か ら仏説 と して 伝

え られ た教 え と
，

ブ ッ ダ 自身が直接 ， 在 家者 の た め に説 い た と伝え られ る教

え とい う ，
二 種類 の 異 な る法の 伝承 を も っ て い た 。 そ して 後者 は ブ ッ ダの 直

伝 と見 な され た が ゆ え に ，僧団か ら受 け た説 法以上 に尊重 され た 。 そ の なか

に は ときに 高度 な教 義学や， 在家が さ と りを得 る た め の実践 在家が 在家 を

導 く方法 ， とい っ た 内容の 教説が 含 まれ て い た 。 （3｝在 家帰依 者層の 指導者

た ち は
， 利他行 の 実践 として ， 在家者た ちや 異教徒た ち を教 導 し， また まれ

に は 出家比丘 に対 して 説法す る こ ともあ っ た 。 出家者 へ の説 法は ， 在家者 と

して 出家を敬 い ，供養 し， そ の 説法 を 聞 く立 場 を堅 持す る態度 と矛 盾す る も
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の とは見 な され て い なか っ た 。

　
一

方で
， 今回取 り上 げた在家主義経典が どれ も増支部， あるい は相応部の

後半 とい っ た ， 成立や伝承の経緯 につ い て まだ不明 な点の 多い 資料 に集 中 し

て 見 い だ さ れ る こ と，
「チ ッ タ相応 」 で 扱 わ れ る教義 の 発達 ぶ りや

「『梵網

経』 の 六十二 見」
へ の 言及 ， な ど とい っ た諸点 か ら判断 して ，

こ れ らの 伝承

の 聖 典化 （阿含 へ の 編入 ）は ， さほ ど早 い 時期 に な され た とは考 え られ ず，

したが っ て ， こ こ に描 き出され た ブ ッ ダ在世 時の 在家帰依者た ちの 姿が， 在

家者た ちの 伝承 の なか で どれ ほ ど誇張され理想化 され た もの で ある か は判 ら

な い こ とな ど， 残 され た問題点 も多い （10）
。 漢訳 阿含 な ど関連資料 との 比較

も含 めて ， 向後 の 課題 と した い
。

い まは た だ
， 出家優位主 義 の 立 場 を と っ て

い る阿 含 ・ニ カ ー ヤ の なか に ，
こ れ だ け の 在家主 義 的経典 が 散見 さ れ る （出

家僧 団 に公 認 され て い る） とい う事 実 を指摘 し，在家仏教 運 動 の 源 流 を考察

す る た め の
一 資料 として 提 出す る に とどめ て お く。

凡 　例

　パ ー リ聖典 の 出典は P．T．S．本 に拠 る 。な お赤沼智善 『漢 巴四部 四阿 含互照録 』 に

漢 訳 対応経典 が示 され て い る もの に っ い て は，パ ー リ本 の 出典の 後 に 『大正新修大蔵

経 』 （T．）の 当該箇所 も併せ て 掲 げて あ るが，本稿 は あ くまで パ ー リ資料の み に基 づ

く論考で あ り，漢訳 との 異同は考察の 対象外に あ る。

注

（1） 以下の記述は ， 藤 田宏達 「
在家阿羅漢論」 （『結城教授頌寿記念 仏教思想史論集 』

　大蔵出版 ，
1964年）， 浪花宣明 『在家仏教の 研究 』 （法 蔵 館， 1982年 ）6− 14頁，櫻

　部建
「
在家者 の 道」 （『阿含の 仏教 』 文栄堂 ，

2002年） と い っ た 先行研究 に多 くを

　負 う。

  　こ の 経典お よ びその 並行経典 の 詳細に つ い て は， バ ン チ ャ
ー ド ・チ ャ ワ リ ッ トル

　ア ン リ ッ ト 「北伝 と南伝 に お け る主要 な仏弟子 　　A，igtittara　Nikdya に お ける 「是

　第
一

弟子」 を 中心 と して　　」 （『パ ー
リ学仏教文化学』 19号， 2005年）参照 。

（3） 中村元 は こ の リス トに ビ ン ビサ ー
ラ や パ セ ー

ナ デ ィ とい っ た国王 の 名が 見え な い

　 こ とに 注意を 促 し て い る。 『仏弟子 の 生 涯 』 （中村元選 集 ［決定版］第 13巻，春秋
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　社， 1991年 ）604頁参照 。

（4｝ aveccappasada の語 に っ い て は藤田宏 達 「
原始仏教 に おけ る信 」（『仏教 思想 11 信 』

　平楽寺書店， 1992 年）参照 。

（5｝ 渡辺 楳雄 「維摩居士 と質多羅長者 」 （『法華経 を 中心 に して の 大乗仏教 の 研究』 臨

　川書店 ，
1989年復刊）参照。

（6） 「チ ッ タ相応 」 所収十経の 概要 に つ い て は 中村元 『仏弟子 の 生涯』 （前注（3））606−

　 613頁参照 。 これ ら十経典 は しば しば，在家者 チ ッ タの豊富 な学識 に基づ く質問 に，

　長老比丘 た ちが答 える こ とがで きず，代わ りに若 い比 丘が チ ッ タ の問答相手 を買 っ

　て 出 る， とい う形式を とっ てお り， その 聖典化の 背景 に
， 僧団 内に お ける新旧勢力

　 の ，何 らか の 緊張 関係あ っ た こ とを類推 させ る 。

  　阿含の ウ ッ ガ か ら 『郁伽長者所 問経』 へ 　とい う展 開に っ い て 今 日 い か な る 見

　通 しが 立て られ て い るの か に つ い て ， 筆者は寡聞に して多 くを知 らな い
。 香川真二

　 「『郁伽長者所 問経 』 に お け る 五 戒 」 （『印度学仏教 学研 究 』 48−2号，2000年 ）， 同

　 「『郁 伽長者所 問経 』 に 説 か れ る在家の 意義 」 （『印度学仏教学研究 』 50・2号 ，
2002

　年）参照。

  優婆塞 ・優婆夷 は通常，僧 に対 して 三 帰依を誓 う と，す ぐに五 戒を授か る習わ し

　に な っ て い る 。 その ため部派 に よ っ て は，優婆塞 ・優婆夷を 「三帰依を受け，か っ

　五 戒を受けた者」 と定義 して い る が
， 本来の 考 え方か らすれ ば

，
五戒 は あ くまで も

　付随的な もの で あ り，

「三 宝 に帰依 す る こ と」 が 優婆塞で あ る こ との 最低条件で あ

　 る と考 え られ る 。 拙稿
「
有部論書 に お け る三帰依 と五 戒」 （『日本仏教学 会年報』 70

　号 ，2005 年）参照 。

  　今回 は パ ー リ資料 を 中心 に す る の で 考察の 対象外 としたが ，漢訳 『増
一

阿含 』 巻

　 4 （T．2，
565a25−26＞で ，獣や 鳥な どあ らゆ る有情へ の 布施 を惜 しまない 給孤独 長

　者が
，

ブ ッ ダ よ り 「菩薩の 処 ， 恒 に 平等心 を 以て 而 も 恵施を 以 て す 」 と讃 え られ
，

　 か れ こ そは必 ず彼岸に至 る 「菩薩長者」 で あ る と述 べ られ て い る点に注意 して お き

　 た い
。

  　本稿 は パ ー リ仏教 文化学会第 20 回 学術大会 （2005年 5 月27 日 ， 愛知学院大学）

　 の 研究発表に碁つ くが ， 口頭発表の 際，下田正 弘，榎本文雄，森祖道，吉元信行先

　生 よ り，以上の 仮説 に も とつ く今後 の研究方針お よび資料の 扱い 等の課題 に つ い て

　 ご教示 を賜 っ た 。 今回 の小 論で は それ らの 御助言 を活か す まで に至 らなか っ た が ，

　 こ こ に 期 し て 感謝 した い 。

【補記 1】今 回 は考察の 対象 を優婆塞 （男性在 家 信者）が 登場 す る経典 に 限定 した が，

　優婆夷 （女性在家信者）に っ い て も ，
た とえ ば増支部七 集第 50経の ナ ン ダ母 （AN ．
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Vol．　IV，
　pp．63

−67）， あ る い は 増支部六集第 16経 の ナ ク ラ母 （AN ．　VI−16
，
　Vol，　III

，
　pp．

295−298） とい っ た 「
稀有未曾有 な る 」 優婆夷 に つ い て の 興味深 い 記述 を見 い だす

こ とが で き る 。 それ ら女性在家者 に 関する 資料 を こ こで 扱 わ なか っ た理 由 と して

は ，そ こ まで 考察を進 め る時間的余裕がなか っ た， とい う こ とが 最 も大 きい が， さ

らに も う一
っ の 問題が あ る 。 それ は 、原始仏典 に お ける優婆夷た ち をめ ぐる記述 に

は
「在家信者で あ る こ と」 に加えて 「女性で ある こ と」 とい うも うひ とつ の 抑圧が

は た らい て い て ， 両者の文脈が しば しば もっ れ あ っ て い る ， とい う点 で あ る 。

た とえば ヴ ェ
ール カ ン タカの ナ ン ダ母 （velukaptakl　NandamAta 　upasikE ）は，七稀有

未曾有法を そ な え て い る こ とで サ
ー

リ プ ッ タ を 驚嘆させ る の だ が ，そ こで は ，毘沙

門天 と自在 に話す，色界四 禅を修す
，

五下分結 を断ず る，な ど と い っ た項 目に加 え

「結婚以来，夫以外の 異性に身 も心 も不義を はた ら い た こ とが な い 」 こ ともまた 「稀

有未曾有な る 法」 の ひ とつ と して挙 げられ て い るの で あ る 。 こ う い っ た問題 を考 え

るため には，今回の 主題 とは また別 な視点が必要 に な る 。

さ ら に， お そ ら く同 じ理 由か ら，現 存資料 に お け る優婆夷 へ の 言及 は，優婆塞 よ り

さ らに 少な く， ま とまっ た考察 の た め に は注釈 文献 （とくに 『ダ ン マ パ ダ』 注に 紹

介 さ れ る彼女た ち の 伝記） の 補助が 必須 と な る。 しか し そ れ らを ど の 程 度 まで ニ

カ ー
ヤ と同列 に扱 っ て 良 い か， と い う点で も考 えを決 め かね た 。 以 上の よ うな理 由

か ら優婆夷を と りあげる こ とを断念 した次第で あ る 。
ご寛恕を請う。

【補記 2 】パ ー リ上座部 は 「在家で 阿羅漢果を得た者 に は 二 っ の 進路の み が あ っ て 他

　は な い
。 そ の 日の うち に 出家す る か ， あ る い は 般 涅 槃す る か で あ る 。 〔そ の どち

　らに も至 らず〕かれ が その 日を過 ぎる こ とは な い 」 （yo　gihi　arahattanp 　patto，　dve
’

va
’

　ssa 　gatiyo　bhavanti，　anafifib／　tasmirp　yeva　divase　pabbajati　va 　parinibb互yati　v 削 na 　so　divaso

　saklca 　atiklcametUn 　ti） と言 う （Milinda，　pp．　264
−265）。

っ ま り在家 阿羅 漢 が出家せ ず，

　在家の 立場に 留 ま り続 け る こ とを 認め な い 。出家 しな けれ ば命終 （涅槃）す る しか

　な い
。 こ の 教 義に よ っ て ，在家者 の さ と りの 可能性を理論上 は認 め っ っ ，事実上 は

　出家者が在家者に 勝る とい う立場を確保 して い る の で あ る 。 浪花宣明 『在家仏教の

　研究』 （前中（1）） 14− 16頁参照 。

　今回取 り上 げた す ぐれ た優婆塞た ち は，生 涯に わ た っ て 在家の 立場 を貫 い た者 と し

　て 伝 え られ る人物 で ある か ら．経典 も，勝 手 に 伝承 を改変 して， かれ らを出家 させ

　るわ け に は い か な か っ た。 そ の た め 多 くの 場合，最後 に そ の 遠か ら ぬ死が 暗示 され

　て い る 。 た とえばチ ッ タ相応所収十経典の 最後の
一

篇 （No ，41．10経 ，
　 SN．　Vol，　IV

，
　p．

　304）で は，軍 い 病に 陥っ たチ ッ タ長者が ，神々 か ら転輪聖 王 へ の 再生 を懇願 され，

　それ を断 る 。 増支部 第八 集 ， ウ ッ ガ長者第二 経 （No ，22経 ，
　 AN ．〜Vol．　IV

，
　p，216＞ に

　説か れ る八稀有未曾有法の 最後 の 項 目は 「私が 世尊 よ り先 に命終す る とき，世尊が
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《ウ ッ ガ 長者 をこ の 世 に再生 させ る結 は もは や存在 しない 》 と証言 して も不思議で

は ない 」 とい う内容で あ る 。 相応部預流相応 の ， マ ハ
ーナー

マ が重病の 優婆塞へ の

臨床説 法 を許 され る経典 （No ．55，54経，　 SN．〜Vol．　V，　pp．　408
−409）に も 「心解脱 した

有慧の 優婆塞は 遠か らず死 を迎 え る」 とい う共通 の モ チーフ が 認 め られ る 。

また上 に取 り上 げな か っ た が
， 給孤独長者ス ダ ッ タ を め ぐる記述は 興 味深い

。 給孤

独長者は ，相応部 55．26経 と5527 経 （SN．　Vol．　V
，
　p．380−387）に お い て ， 重い 病に か

か っ た状態で 登場す る 。 サ
ー

リ プ ッ タ とア
ー

ナ ン ダが か れ を見舞い ，その 浄信を讃

え， ア
ーナン ダ は預流 の記別 を与え る 。 こ こで は その 死 は明示 されな い

。

とこ ろが 中部 No ．143経 （MN ．　Vol．　IH，　pp．258
−263）に な る と，重病 に罹 っ た給孤

独 長者 をサ
ー

リプ ッ タが見舞 い 「五根 ・五 識 ・触 所生 受 ・四 大 ・五 蘊 ・四 無色処 ・

他世 ・ 意識へ の 執着を離れ， それ らを所 縁 とす る識 は 我 に あ らず， と学 べ
」 と教

戒す る 。 給孤 独 長者は感涙 し 「
長 ら く世尊 と比 丘 に仕 えて きた が ， そ の よ うな 教

え は か つ て 聞 い た こ と が な か っ た 」 と述懐す る 。 サ ー リ プ ッ タ は 「こ の ご と き法

話 は在 家
・白衣 の者 に は示 され な い

。 修 行 者 に 示 され る （na 　kho　gahapat｛gihinam

odatavasan 互na 叩 evarUpi 　dhammT 　katha　patibhati！pabbajitanarP　kho　gahapati，
　evarUpi

dhammT 　kathE　patibh5ti）」 と答え る 。 サ ーリ プ ッ タが 去 っ て 間 もな く給孤独長者は 沒

し，兜率天衆 として 再生す る 。 世尊は 「かれ は，思索に よっ て獲得 しうる限 りの も

の を獲た （yEvatakarp　takkfiya　pattabbarp，
　anuppattarp 　taya）」 と讃え る 。 要す る に

， 相

応部経典で は そ の す ぐれ た特質を弟子 か ら称賛 され た給孤 独が
， 中部経典で は ， 在

家で あ るが ゆ え に す べ て の 法 を知 らなか っ た者 として 描か れ ，死 に 臨ん で は じ め て

完全な法 の 教示 を受け た こ とに され て い るの で あ る 。

原始経典 に お け る す ぐれ た 在家者 た ち は，出家者た ちの つ くっ た 教義 の 要請に よ っ

て ，死 を予感 させ る重 い 病の 床に就か なけれ ばな らなか っ た 。 後 の 大乗仏典で
， 維

摩詰の よ うな在家菩薩が 冒頭 よ り病床に あ る者 と して 登場す る こ との 背景に は ，あ

る い は こ の よ うな事情 も関連 して い るの か も知れ な い 。
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